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Adesso é arrivato il momento dell'adattamento, della
convivenza naturale con tutti gli elementi della vita
quotidiana, virus compresi (tutti virus..non solo il SARS-
cov2).

Dobbiamo riprendere il percorso normale di una vita sociale e
una relazionale naturale.

Il nostro organismo deve ritornare al suo equilibrio ed
eventualmente ritrovarlo se I'ha perso. La bilancia di
reattivita PNEIL deve ritornare in equilibrio insieme alla
bilancia TH1\TH2, che corrisponde al nostro sistema di
difesa contro l'intruso.

Per fortuna & anche il momento della ripresa e della
riflessione sulle reali cause dell'impreparazione dell'umanita
moderna nei confronti delle vecchie piaghe epidemiche
naturali.

Per lungo tempo, dal 1900 piu o meno, la "medicina di spirito
Rockfelliana” ha cercato di domare la natura per creare
profitti illimitati, manipolando il suo corso fisiologico e
brevettando la vita e il suo mistero (la vita non & come la
plasticall).

L'attuale storia del COVID 19 é qua per ricordarci che dopo
quasi 120 anni, 2 conflitti mondiali e massacri organizzati,
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siamo di fronte al glorioso fallimento della lotta
farmacologica contro i batteri e siamo ridotti a..lavarci le
mani e chiuderci in casa come durante |'epidemia di peste del
1720 (e ricordiamoci che si trattava di un batterio... non
come scritto nel titolo di un certo libro gran-pubblico sui
virus, dalla scienza manipolata e volgarizzata per il bene di
pochi di noi).

Il potere e ancora alla ricerca di brevettare la vita, mentre
semplici misure naturali come la trasfusione di plasma dei
pazienti guariti dal COVID19 salvano le vite in modo sicuro,
atossico ed efficace. Purtroppo non é possibile brevettare
queste tecniche naturali, dunque non vi & nessun interesse
commerciale futuro per la medicina preventiva del terrore.
Sembra quindi necessario cominciare a ristrutturare in modo
naturale il buon funzionamento del nostro sistema PNEI, per
potere affrontare tutti i possibili cambiamenti necessari alla
ripresa di una vita sociale e umana normale, direi naturale.
Per affrontare al meglio questo periodo di transizione
dobbiamo ripartire in salute e benessere, dobbiamo
riequilibrare la nostra bilancia PNET in tutti i modi possibili e
cercare di adattarci al meglio e il piu rapidamente possibile
per ricreare i legami sociali, lavorativi e affettivi.
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EQUILIBRIO FISIOLOGICO DELLA P.N.EI

BASE DI RAGIONAMENTO DELL'EQUILIBRIO DEL

BENESSERE CELLULARE .

PRIMO PUNTO: P
LO "PSICO” DELLA PNEI

La porta della gabbia si riapre, dobbiamo tutti prendere
coraggio e andare avanti.

Il pericolo piu grande & rappresentato dal “burn-out”,
bruciamo, esplodiamo, paghiamo il debito sempre dopo.
Dobbiamo dunque prepararci ad affrontare normalmente la
vita di fuori.

Una categoria a rischio sono le professioni sanitarie; sono
state applaudite, trattate come eroi moderni, “venerati” per
il loro sacrificio nei confronti della comunita e della vita dei
loro pazienti.

Adesso il grosso dell'emergenza é passato, i medici volontari
sono stati rimandati a casa (magari dopo essere stati anche
multati perché facevano una piccola festa), i contratti di
lavoro chiusi e sono pronti gli studi legali per un‘ondata di
azioni legali, compreso il fatto che sono diventati gli untori
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della malattia virale con numerose accuse e minacce
assolutamente non velate, anzi direi pubbliche.

In queste circostanze, ritrovarsi ad essere, dopo due mesi di
lotta e di sacrifici, i responsabili dell’'epidemia in un certo
senso, e inevitabile il "burn-out”.

La crisi di nervi, la disperazione, l'inutilita sociale della tua
ragione di vita e di studio da quando hai 18 anni.

Dobbiamo riprendere coraggio, con la mente fresca e con il
senso del dovere compiuto e attuato nelle migliori condizioni
possibili (anche se le istituzioni ti mandano i NAS perché la
tua cura é efficace, senza effetti collaterali e non
brevettabile).

Si e perso il senso del concetto del rispetto a causa di meri
ostacoli al profitto e alla gloria mediatico-politica, non
dobbiamo dimenticare con umilta che anche loro sono umani e
mortali.

L'esempio della professione sanitaria & forse un po’ forte, ma
tutti noi, nella nostra vita sociale e lavorativa, adesso
dobbiamo cercare di affrontare la rabbia e la paura altrui.
Depressioni e suicidi possono essere in aumento in questo
periodo particolare, crisi di ansia possono essere quotidiane,
soprattutto se il sistema politico non fa che istaurare paura
nel prossimo, paura di una seconda ondata (come nel 1950
con la guerra fredda e la particolare situazione politica
italiana...ci prendono gustol!).

L'essere umano fortunatamente si adatta e sopravvive
migliorando la sua qualita di vita, anche in queste situazioni
forma “anticorpi” specifici.

Per quello che riguarda la vita sociale, il caso specifico dei
nostri bambini chiusi a casa senza possibilita di passeggiare e
giocare all'aperto e che affrontano la vita solamente di
fronte ad uno schermo digitale di un computer o di un
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telefono (conoscendo i danni dello sviluppo del sistema
nervoso centrale, in un periodo di sviluppo e di crescita, fino
a 6 anni).

Questi bambini, dopo un iniziale periodo positivo di
ridimensionamento famigliare (finalmente hanno a disposizione
il loro padre e madre, insieme, a casa, per loro, proprio
come una vera famiglia), progressivamente perdono i benefici
di questa situazione, a causa del loro isolamento sociale
relazionale.

E importante sottolineare il caso particolare dei bambini
affetti da neuro diversita:; stranamente questo periodo ha
portato in tutti loro numerosi progressi nel loro neuro
sviluppo. Sono piu calmi, piu presenti e fanno progressi molto
piu rapidamente.

Questo miglioramento clinico € dovuto alla loro necessita di
avere una base solida (la famiglia presente al completo) per
poter sviluppare in maniera stabile la loro rete neuronale
bloccata o rallentata da un'infiammazione di varia origine.
Per loro questa situazione rappresenta la sicurezza, dunque
possono esprimere al meglio il loro possibile neuro sviluppo.
Credo che dovremmo inserire piu frequentemente nel loro
percorso terapeutico la nozione di famiglia stabile. La
stabilita affettiva rappresenta una base importante per
creargli le basi necessarie di miglioramento della loro neuro
diversita indotta o genetica.

E anche utile su questo argomento costatare che dopo 2 mesi
di blocco anche loro soffrono di difficolta nei normali
rapporti sociali e come riescono ad esprimersi meglio,
diventano esigenti e qualche volte anche oppositivi...il troppo é
troppo, non avendo sistemi di filtri psicologici questa
situazione puo essere interpretata come un peggioramento.

Associazione - Association “ACADEMY OF BIOLOGICAL CONSECUTIVE MEDICINE” Sede Sociale - Registered Office: Via San Pietro in Lama, n. 90 — Lecce
(LE) — ITALY Codice Fiscale - Taxpayer’s Code: 93128680753 www.terapiaconsecutiva.eu



N edicina
CB.M. iologica
onsecutiva

Al contrario, & un miglioramento nelle loro relazioni,
finalmente esprimono il loro disagio.

La medicina bionanomolecolare puo essere di grande aiuto per
stabilizzare e riequilibrare la Psyche-P di un'intera
popolazione, che deve assolutamente riprendere una vita
normale, evitare la paura, |'angoscia e I'ansia del nuovo..o di
ritrovare le vecchie abitudini perse (effetto “"cocon”).

I ceppi che possono essere maggiormente utilizzati in questa
situazione clinica saranno:

- GELSEMIUM:
Ansia di anticipazione, paura del nuovo e del confronto.
E anche un ceppo molto importante in termini di prevenzione
delle malattie virali (esperienza della prima guerra mondiale).

- IGNATTIA:
L'ansia di tutto.
L'ipersensibilita del sistema neuro vegetativo.

- SEPIA:
L'inibizione, la depressione, la perdita di vitalita.
Difficolta ad affrontare il presente e anche il futuro.
Lamenti sul passato.
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| IL RIEQUILIBRIO PNEI POST COVID 19 |

TH2
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Classificazione sul cerchio dello spazio di risposta della MBC

Possiamo dunque utilizzare questi ceppi per riattivare la
risposta fisiologica Psoro-Tuberculinica (gelsemium), gia
utilizzata come medicinale nelle diverse epidemie virali (anche
covid-19). In questo caso della ripresa attuale é consigliata
la dinamizzazione 30ch (azione piu profonda nella P).

Il ceppo Ignatia permette di stabilizzare la risposta TH1 ed
evitare la cronicizzazione dei meccanismi conflittuali cellulari
(molecola del benessere cellulare).

Sepia permette dalla sua parte una stabilizzazione Psorica
anche costituzionale affiancata dal gruppo Calcarea; si evita
cosi di ricadere nel flusso dell'infiammazione, soprattutto se
il paziente e convalescente post covid-19.

Purtroppo in questa situazione di ripresa possiamo essere
considerati tutti come convalescenti..dal blocco forzato,
psichicamente convalescenti.

In questo modo si stabilizza la risposta P a seconda della
fase nella quale si troviamo, TH1 o TH2.
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Possiamo anche completare la cura P di base con l'uso dei
fattori di crescita nervini e delle diverse citokine low doses,
che vanno a stabilizzare la risposta cellulare e permettono
una giusta ed efficace trasmissione delle informazioni fra le
nostre cellule.

Possiamo affiancare i ceppi omeopatici di base come:

- NGF:
Riequilibrio della comunicazione cerebrale.
- BDNF:
Rieducare la risposta cerebrale.
Effetto antidepressivo.
- NT4:
Riequilibrio dell'ipersensibilizzazione della risposta P.

| IL RIEQUILIBRIO PNEI POST COVID 19 |

Possiamo associare questi ceppi di medicina biologica

consecutiva alle diverse citokine low doses specifiche come:
- INTERLEUKIN 10
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Effetto anti infiammatorio generale.
- INTERLEUKIN 6
Controllo dell'immunita del sistema nervoso centrale.
- INTERLEUKIN 8
Attiva il passaggio intracellulare dei messaggi informativi.
- INTERLEUKIN 1\2
Controllo immunologico immediato della risposta al conflitto in
entrata (macrofago).
- INTERLEUKIN 4
Controllo sistemico di risposta TH2.

Nei capitoli successivi si vedra la necessita del mantenimento
in equilibrio del sistema immunitario quando si parla di
psichismo, perché nella PNEI, P e I si contro-bilanciano fra
di loro. Lo stress ¢ il maggior deprimente dell'efficacia del
nostro sistema immunitario, e di stress indotto, anche
appositamente (costrizioni politiche), ne abbiamo da vendere
in questo periodo... e in piu volete anche che eliminiamo il
virus! La vedo difficile... dobbiamo adattarci, lo dobbiamo
umanizzare sempre con rispetto.

Per affrontare psichicamente al meglio questa situazione di
ripresa sociale progressiva, la medicina biologica consecutiva
porta un valido aiuto preventivo alla nostra quotidianita.

PUNTO SECONDO: N
LA NEURO DELLA PNET

La situazione attuale anomala di "morte civile” ha provocato
in tutti noi, esseri pensanti, una forte reazione di stress
reattivo e bloccante, generando in questo modo una
diminuzione della funzionalita del nostro sistema immunitario
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che deve essere, se possibile, riequilibrato molto
rapidamente e fisiologicamente.

Questa situazione di stress generale agisce negativamente
sui nostri bioritmi, sul sonno, sulla stanchezza mentale e
sulla concentrazione necessaria all'aumento del lavoro in
situazioni artificiali, come video conferenze o presenza
costante ed esagerata davanti ad una postazione
informatica.

La ripresa delle attivita di vita sociale e lavorativa normale
permette di riequilibrare questa situazione, ma dobbiamo
essere tutti attenti al "burn-out” in tutte le professioni
coinvolte in questa situazione di crisi quotidiana durevole.
La medicina bionanomolecolare, con |'aiuto di tecniche
terapeutiche come la medicina biologica consecutiva, offre
numerose soluzioni di riequilibrio fisiologico personalizzate,
anche in modo preventivo.

La prevenzione rappresenta in questa situazione la miglior
soluzione terapeutica in modo tale da evitare |'aggravamento
di situazioni di vita gia esistenti prima della crisi covid-19.
Possiamo osservare gli effetti dello stress indotto da covid-
19 sulla salute, sull’'economia e sulla sfera emozionale P.
Questo stress, come integrazione del conflitto provoca
infiammazione, auto-infiammazione e auto-immunita a
catena, come una serie di esplosioni a raffica dopo che si é
accesa una miccia.

Lo stress acuto provoca l'attivazione del sistema di
sopravvivenza dell'organismo tramite |'asso ipotalamo-
ipofisario-adrenalinico (HPA axis) e diminuisce le diverse
funzioni del sistema immunitario.

Lo stress prolungato favorisce |'infiammazione cronica e
I'attivazione dei macrofagi che diventano in un certo senso
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ipersensibili, soprattutto sulla pelle dove possiamo osservare
dermatiti da stress eliminatorio.

AGGRESSIONE DA STIMOLI AGGRESSIONE DA STIMOLI
NON COGNITIVI A.CTH COGNITIVI
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Il riequilibrio dello stress in generale e anche I'equilibrio
reattivo del sistema immunitario é realizzato con la
prescrizione quotidiana di un farmaco omeopatico:
ANTIAGESTRESS GUNA

Che permette di stabilizzare al meglio le variazioni quotidiane
dello stress sia interno che esterno. Questo stress & da
considerare tra le conseguenze positive e negative
dell'integrazione di qualsiasi tipo di conflitto.

Il riequilibrio quotidiano dello stress permette un
mantenimento dei bioritmi quotidiani e dunque anche una
miglior funzionalita delle nostre citokine (clock of citokines).
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“’ ITHE CLOCK OF CITOKINES

DIATHETIC
e SYSTEM PSORIC AREA TUBERCULINIC AREA |  SYCOTIC AREA LUETIC AREA
1AM IL6, NT4 | IL4, IL9,NT4 | IL10,TNF,IFN
3AM T NT4 IL6, TLI2,TNF |  IL10,TNF
IL1,IL2, IL3,IL4
5 AM IL10,MELAT,BDNF
7AM RS 11 IL12
9 AM IL4,BDNF IL6,IL11 IL4,IL9,NT4 | IL6,IL12,TNF
11 AM IL2,IL10,NGF IL4,IL9,NT4 TNF
e% THE CLOCK OF CITOKINES
DIATHETIC
TIME SYSTEM PSORIC AREA TUBERCULINIC AREA SYCOTIC AREA LUETIC AREA
IL1, IL2,IL4 IL4,1IL8,IL11
1P.M BONE Ner IL8, TNF,IFN
3P.M L4 IL4,TL11 L9 IFN, TNF
5P.M IL4 IL4,IL11 IL9 IFN, TNF
7P.M L4 IL4,IL8,IL11 TNF IL7,IFN
IL2,1L3
9P.M IL4.1L10 IL4,1L8 NGF NT4 IL7,IFN
11 P.M IL1,IL2,IL10, L6 NT4 IL10,IL12

Avere la nozione del tempo che passa e del corretto
svolgimento fisiologico della giornata rappresenta la base del
funzionamento vitale del nostro organismo:

sonno, risveglio, pranzo, cena, ecc.

L'equilibrio puo anche essere mantenuto con la prescrizione di
ceppi come

GUNA MELATONIN 4CH
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A seconda dei cicli e dei disturbi di coerenza temporale del
paziente.

Un altro ceppo di controllo generale puo essere

GUNA ACTH D6

Che permette la ripresa fisiologica del controllo cortico-
surrenalico ottimale.

Il controllo generale della risposta allo stress ambientale &
essenzialmente realizzato con il funzionamento del nervo
vago, con un'armonizzazione fra fegato, stomaco, ghiandola
tiroidea e sistema nervoso centrale.

Un rimedio di riequilibrio in tale senso come

ANTIAGEJET GUNA

Puo aiutare ad evitare lo sfasamento informazionale fra la
periferia e il sistema centrale di risposta al conflitto.
Anche fra integrazione epatica e lettura cerebrale,
provocando la memorizzazione cellulare generale dell’evento,
tutto deve essere coordinato in perfetta sinergia ed
armonia.

Queste azioni necessarie di riequilibrio quotidiano possono
provocare una forte sensazione di stanchezza mentale
generale associata ad una stanchezza fisica legata
all'inattivita forzata e alla perdita del bioritmo fisiologico
(disturbo del ritmo sonno-sveglia).

Sicuramente anche la diminuzione dell’esposizione
dell'organismo alla luce solare non pué che aggravare questa
sensazione artificiale di “prigione dorata” e mettere a dura
prova la nostra fisiologica secrezione di vitamina D,
necessaria al coretto funzionamento del sistema immunitario
e al meccanismo del bilanciamento PNEI, ricadendo sul
funzionamento del sistema P.N.

La supplementazione della vitamina D puo essere realizzata
con il prodotto:
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OTI-VITD

L'armonizzazione del funzionamento del sistema nervoso
sembra essere la parola chiave della nostra costruzione
terapeutica.

L'equilibrio centrale necessario a questa armonizzazione puo
essere realizzato con la prescrizione del rimedio
ANTIAGEREG GUNA

Questo rimedio composto & anche molto utile in caso di
disturbi dell'addormentamento, soprattutto nei bimbi privi di
contatti sociali creativi ed evolutivi. Lo sviluppo del loro
sistema nervoso centrale necessita di interazioni sociali e
processi educativi particolarmente fino ai 7 anni di vita e
I'interazione non deve essere unicamente con gli schermi
digitali di vario genere e tipo (vedere la fabbrica dei cretini
digitali...).

La sensazione di stanchezza e di non controllo energetico del
funzionamento del nostro organismo puo essere comparata
alla stanchezza cronica dei pazienti affetti da malattie
autoimmuni.

Emerge quindi I'importanza della diagnosi precoce,
soprattutto in caso di paziente convalescente post covid-19.
In questo caso, la sintomatologia rappresenta il residuo
cronico della reazione autoimmune scatenata dall'infezione
virale.

Servono allora rimedi piu sintomatici, come quelli fitoterapici.
Possiamo prescrivere:

CITOYANG ENERGY RENACO

Associato a

MBCIMMUNOMIX RENACO

L'argomento sara sviluppato nel capitolo del sistema
immunitario (I della PNETI).
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Anche in questa fase l'aiuto della micoterapia cinese & molto
apprezzato, per esempio il rimedio il piu attivo sara:
CORDIFUNGUS RENACO

ASSOCIATO A GANOFUNGUS RENACO

O la prescrizione di un'associazione reattiva come il rimedio
MTH RENACO

Una nota importante a proposito del rimedio
SHIITAKEFUNGUS RENACO

Che rappresenta, come emerge dai diversi studi fatti in
questo periodo, un valido aiuto specifico contro la malattia
covid-19, anche come prevenzione a lungo raggio.

PUNTO TERZO: E
LA "E” DELLA PNEI

L'equilibrio del sistema ormonale sia endocrino che intracrino
deve rispettare la sua fisiologica strada di riequilibrio
progressivo.

L'organismo deve ritrovare il suo perfetto funzionamento
fisiologico ed evitare in questo modo le possibili complicanze
autoimmuni, sia del confinamento con squilibrio PN sia della
malattia covid-19 con squilibrio I.

L'equilibrio ormonale E & dunque centrale nella nostra
discussione e dipende strettamente dall'equilibrio di
reattivita del HPA-axis, |'asse cortico-ipotalamo-ipofisario.
La secrezione dei principali ormoni del nostro complesso
network ormonale proviene da precursori ipotalamici ed
ipofisari nella secrezione endocrina e dalle cellule degli organi
periferici specifici nella secrezione intracrina.

Lo stress e i conflitti ripetitivi di questo periodo hanno
influito in modo gravoso sull’'equilibrio di questo network
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ormonale, e questo in modo differente a seconda del genere
maschile o femminile (medicina del genere).

Per il sesso femminile si sono potuti notare importanti
squilibri del ciclo ormonale, particolarmente amenorrea e
dismenorrea legate all’iperstimolazione del network PNEI per
iper PN e il cambiamento del nostro bioritmo abituale da
sedentarieta ed effetto “cocon”.

La chiave centrale dello squilibrio & rappresentata dalla
ghiandola tiroidea che agisce come filtro del conflitto.

Gli effetti si sono notati soprattutto nei pazienti con
tiroidite autoimmune in corso, con forte predominanza
femminile.

Nel quadro dei pazienti di sesso maschile, é stata notata una
netta predisposizione al cambiamento del carattere e una
diminuzione piti 0 meno importante della libido. La pressione
nervosa generale si é nettamente alzata. Sicuramente la
situazione lavorativa ed economica attuale ha toccato, dal
punto di vista reattivo, piu il sesso maschile che vive, se cosi
possiamo dire, attorno al suo lavoro e alla sua posizione
sociale acquisita con grandi sforzi e impiego di tempo.

La medicina biologica consecutiva puo offrire in queste
situazioni di squilibrio un valido aiuto terapeutico senza
utilizzare terapie allopatiche sostitutive ormonali; in questo
senso, bisognerebbe evitare se possibile anche l'uso della
pillola anticoncezionale che sfasa la secrezione del sistema
ormonale femminile, con le dovute conseguenze sia sulla parte
I della PNET che sulla parte PN della stessa PNEI, una
questione di equilibrio.

Possiamo utilizzare i diversi ormoni low-doses per far

ripartire fisiologicamente il network bloccato dalla tensione
PN.
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La fitoterapia energetica & anche di grande aiuto (nozione di
fitocitokine) grazie all'impiego di rimedi come:

CITOYANG SALVIA RENACO

KLIM LADY RENACO

PROGEST CP RENACO

In questo caso i rimedi fitoterapici apportano il minimo
dosaggio simil ormonale per consentire di far ripartire il
sistema gia attivato dai rimedi ormonali low-doses specifici.
Un altro elemento importante come conseguenza del blocco o
del rallentamento del sistema ormonale & rappresentato
dall'aspetto estetico dell'organo pelle che soffre in primis a
causa dell'ipo-ossigenazione derivata dal confinamento
domiciliare prolungato o dal fatto di uscire ben poco.
Inoltre, I'assenza anche degli abituali trattamenti estetici
rappresenta un ulteriore fattore di aggravamento locale,
malgrado la possibilita e la necessita dell'autocura
domiciliare.

Ovviamente questa situazione clinica superficiale e
nettamente piu evidente nel sesso femminile legato
soprattutto allo squilibrio della normale secrezione ormonale.
La situazione viene anche peggiorata in caso di fisiologica
menopausa in atto, che possiamo regolarizzare localmente con
I'applicazione mirata dei prodotti della linea MBC I.SYSTEM,
ma anche con l'ausilio di fitopreparati come:

KLIM LADY RENACO

CORDIFUNGUS RENACO

CITOYANG MAIS RENACO

Un farmaco omeopatico di regolazione generale dell’'organo
pelle puo essere aggiunto alla cura come attivatore e
drenante cutaneo:

ANTIAGECUT GUNA
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Un altro elemento nel quadro generale di approccio olistico
del paziente con metodiche di medicina complementare é
rappresentato dalla sicotizzazione dell'intero organismo
legato all'inattivita prolungata e alla tensione PNETI costante.
Nel sesso femminile, questo si traduce con il peggioramento o
la comparsa della cellulite localizzata, tanto temuta da tutte
le donne.
Non credete che non succeda niente nel sesso maschile: il
fenomeno di congestione e di ritenzione, infatti, provoca
patologie della ghiandola prostatica, aumento di peso piu
generalizzato e ritenzione di liquidi nel sottocutaneo,
soprattutto a livello del viso.
In questi casi & necessario un controllo metabolico generale,
sia funzionale (fegato, rene, polmoni) che comportamentale,
con un cambiamento dell'igiene di vita quotidiana.
Sicuramente dopo un periodo di blocco reattivo indotto di
questo tipo, & importante riprendere le buone abitudini,
cominciando dalla semplice igiene di vita quotidiana, che
permette di riequilibrare nel suo insieme questo network
interattivo complesso fornendo la corretta “"benzina” al
sistema.
I consigli di base possono essere relativamente semplici:
evitare fumo, alcool, droghe
- evitare I'abuso di farmaci allopatici non prescritti da un
medico
- evitare l'intossicazione ambientale
- evitare l'abuso della vita digitale (problemi legati anche
al lavoro a domicilio e alla scuola digitale da valutare
concretamente)
E se possibile bisogna riprendere una sana attivita fisica e
sportiva all'aperto (ossigenazione, vitamina D) permettendo
anche di aiutare ad eliminare |'agente virale che non resiste
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ai raggi UV, sicuramente con le dovute protezioni contro le
ustioni della pelle al sole, soprattutto su una pelle
ipoossigenata lasciata mesi in un ambiente non favorevole.
Nel quadro dell'igiene di vita quotidiana & necessario inserire
qualche consiglio di dietoterapia per migliorare il nostro
carburante e dunque la funzionalita delle nostre future
cellule..e anche di quelle presenti...

Prima di tutto una buona idratazione (non aspettare di avere
sete): siamo composti dal 99% di molecole di acqua.

PRIMO ELEMENTO DELL'EQUILIBRIO:
IGIENA DI VITA QUOTIDIANA

.EVITARE FUMO , DROGHE, ALCOOL

.EVITARE ABUSO DI FARMACT ALLOPATICI
PSICOFARMACI ANTIBIOTICI TERAPIE ORMONALI

.EVITARE INTOSSICAZIONE AMBIENTALE
PRATICARE ATTIVITA FISICA E SPORTIVA CON REGOLARITA'
.EVITARE ABUSO DI OGGETTI CONNESSI E SCHERMI DIGITALI

UNA BUONA IGIENA DI VITA RAPPRESENTA LA BASE DI QUALSIASI AZIONE
NECESSARIA AL RIEQUILIBRIO DEL BENESSERE CELLULARE
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SECONDO ELEMENTO :
CONTROLLO ED EQUILIBRIO METABOLICO

UNA SANA E CORRETTA ALIMENTAZIONE RAPPRESENTA LA BASE DELLO
SVILLUPPO E DELLA CRESCITA DEI SISTEMI BIOLOGICI.

1 BAMBINO SU 5 E OBESE
PRINCIPI DI BASE :

.EVITARE LATTE E LATTICINI DI MUCCA

LIMITARE CONSUMO DELLA CARNE DI MAIALE E DERIVATI
LIMITARE IL CONSUMO DI CIBI CONTENENTI GLUTINE MODIFICATO
.EVITARE IL "CIBO PATUMIERA"

.EVITARE BEVANDE ZUCCHERATE E ENERGETICHE VARIE

LA DIETA ALIMENTARE DI BASE

DIETA MEDITERRANNEA CON ALIMENTAZIONE DISSOCIATA
INTERESSE DELLE DIETA SECONDO IL GRUPPO SANGUINO ( CONTROLLO
IMMUNOLOGICO ATTIVO DEL MICROBIOME)

TERZO ELEMENTO .
UTILIZZAZIONE RAZIONALE DEI
FITO-ATTIVI NEL CONTROLLO DEL
PROCESSO DI CRESCITA FEMMINILE

I DIVERSI FITO-ATTIVI PERMETTONO DI MANTENERE IN EQUILIBRIO I SISTEMI
BIOLOGICI DURANTE IL PROCESSO DI CRESCITA FEMMINILE

VALIDO AIUTO FISIOLOGICO , ATOSSICO E NATURALE PER REALIZZARE UNA
COSTANTE PREVENZIONE ATTIVA QUOTIDIANA

SINERGIA PERFETTA E INTEGRAZIONE CON LE POSSIBILE CURE ALLOPATICHE O
DI MEDICINA COMPLEMENTARE NEL CASO DI PATOLOGIA ASSOCIATA

L'EQUILIBRIO DEL BENESSERE CELLULARE DIPENDE DELL'EQUILIBRIO DELLA
BILANCIA P.NEI

P: PSICO

N:NEURO

E:ENDOCRINO

L IMMUNOLOGICO

In generale é consigliato evitare latte e latticini di mucca.
Limitare il consumo di carne di maiale e derivati.

Limitare il consumo di alimenti contenenti glutine modificato.
Evitare assolutamente il famoso cibo pattumiera artificiale e
dannoso per un organismo gia stressato ed infiammato da una
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serie di conflitti "mediatico-governamentali” a ripetizione
come un bollettino di guerra quotidiana.
Dal punto di visto dietetico & stato provato e studiato che la
migliore dieta é quella mediterranea..siamo fortunati direill
Insieme all'igiene di vita quotidiana, puo essere utile
aggiungere un drenaggio specifico di medicina
bionanomolecolare da stabilire in modo personalizzato.
A grandi linee si puo agire simultaneamente su diversi fronti:
1. Omeopatia:
ANTIAGEVEN GUNA
Per il drenaggio linfatico e venoso
ANTIAGECIRC GUNA
Ossigenazione generale
2. Fitocomplessi:
ACTILINFO RENACO
Attivazione linfatica
CITOYANG CARDIS RENACO
Drenaggio epatorenale sistemico

DRENAGGIO GENERALE SISTEMICO :

.NIDIUR CP RENACO
.ALKADREN CP RENACO
.REAYANG 4F RENACO
.REAYANG 3R RENACO
CITOYANG ZENZERO RENACO

RIEQUILIBRIO INTESTINALE :

.COLOSTRO LACTOFER CP RENACO
.REBOSWIN CP RENACO
.REAYANG 2P RENACO

.CITOYANG CURCUMA RENACO

Associazione - Association “ACADEMY OF BIOLOGICAL CONSECUTIVE MEDICINE” Sede Sociale - Registered Office: Via San Pietro in Lama, n. 90 — Lecce
(LE) — ITALY Codice Fiscale - Taxpayer’s Code: 93128680753 www.terapiaconsecutiva.eu



o~ edicina
iologica
~ onsecutiva

RETENZIONE LIQUIDT :

CAPISOI.CPRENACO
NIDIUR a>RENACO

ACTI I..INFO AENACO
aTOYANIP CORBEZZOI.0
aTOYANIP ZéNZE'RO

CELLULITE € srconzzAnONE):

Aet7 LINFO AENACO
[IEAYAN&4FRENACO

C1I0YAN& CAADIS RENACO
EVITARE ANIICONCEZJONALE +++

DIS-ADATTAMENTO, STRESS, DISTURBI
DS.SONNO:

IMCEMIS SERENITA a>RENACO
ROI>IOIA6CPIU:NACO
IML.VIX RENACO

CITOYAN& MEUSSA RENACO
-

GISTIW; RECIDIVANTE:

NIDIUR a>RENACO

GIST OK RENACO

C1IUVAN& EI lOUSO RENACO
ClilUVAN& ECHINACEA RENACO
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IL CONTROLLO DELL'EFFICACIA DELLA CURA PUQ' ESSERE
REALIZZATO CON L'AUSILIO DI :

BIONIC-SCAN

APPARECCHIO CHE MISURA LE ONDE ELETROMAGNETICHE
DELLE NOSTRE CELLULE.(MEDICINA QUANTICA)
.VALUTAZIONE COMPARATIVA DEI FITO-ATTIVI
.CONTROLLO ENERGETICO DEI MERIDIANI MTC
.CONTROLLO INTOSSICAZIONE CELLULARE
VALUTAZIONE STATO DELL'ORGANO PELLE IN RELAZIONE
CONIL STATO DI SALUTE DEL PAZIENTE

Questi semplici trattamenti interni devono essere associati ai
trattamenti locali estetici per stimolare e riequilibrare
I'organo pelle con l'utilizzo delle diverse soluzione dei prodotti
della linea MBC I.SYSTEM, che permettono la
personalizzazione della cura e anche |'autocura domiciliare di
mantenimento.

E necessario anche ottenere e insegnare un'educazione
estetica e un rispetto del nostro corpo sia dall'interno che
dall'esterno in profonda sinergia fra di loro, partendo dal
presupposto che la salute dell'intero organismo si vede sulla
pelle (zone di riflessologia della medicina cinese tradizionale).
Non possiamo neanche dimenticare che il nostro rivestimento
cutaneo rappresenta il secondo piu importante sistema
immunitario dopo il tubo digerente e che esiste (e deve
essere rispettato) il funzionamento del dermatobioma
(microbioma cutaneo).

La salute della pelle rappresenta la protezione dell'intero
organismo e il blocco della penetrazione di un possibile
conflitto (potenzialita importante dei macrofagi della pelle).
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In questo periodo particolare, il mantenimento in salute
dell'organo pelle evita la penetrazione di un possibile virus o
batterio o fungo che potrebbe diminuire le capacita reattive
del nostro sistema immunitario.

Giustamente & necessario affrontare adesso |'argomento del
quarto punto, ovvero l|'equilibrio del sistema immunitario,
soprattutto dopo i numerosi problemi di controllo ma anche
patologici legati alla persistenza di un'infiammazione cronica
da infezione virale sconosciuta finora.

PUNTO TERZO: I
LA "I" DELLA PNETI

Nel quadro dell’'equilibrio generale della PNET, il sistema
immunitario corrisponde all'attivazione finale di un network di
difesa contro l'invasione del conflitto. Se questo sistema non
funziona perfettamente, la risposta non adeguata del sistema
immunitario I provochera autoinfiammazione e autoimmunita
con la creazione di patologie croniche anche gravi.

Le malattie, come risposta generale del sistema complesso ad
un conflitto ripetitivo e logorante, creano nell'organismo
ospite una diminuzione della complessita reattiva (anche l'eta,
vedere dati dei casi gravi di covid-19); il sistema diventa
meno adattabile e dunque comincia a soffrire ed invecchiare.
La cascata di risposte non lineari di adattamento biologico al
conflitto non & piu perfettamente efficiente, la complessita
del sistema diminuisce e il network organico dello stress si
aggrava.

Il messaggio correttivo non é piu cosi efficiente, i vari
network adattativi si bloccano.

La dinamicita del sistema di adattamento e la sua "self-
organizzazione” comincia a rallentare. Si istaura un blocco,
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la non comprensione del messaggio cellulare e I'errore di
replicazione si fa strada automaticamente.

L'equilibrio e l'attivazione fisiologica del nostro network
informativo immunitario puo evitare questa gravosa situazione
chiamata..malattia.

Numerose pubblicazioni e ricerche hanno dimostrato che nel
sistema immunitario la cellula reattiva importante nel quadro
della reazione al conflitto & il macrofago, € la sua
polarizzazione.

Questa particolare cellula rappresenta la prima barriera di
integrazione del segnale conflittuale ed e presente ovunque
nel nostro organismo, anche nel sistema nervoso centrale e
periferico e nel parenchima epatico.

Nelle situazioni post-traumatiche croniche come quella che
viviamo attualmente (anche se non siamo ammalati di covid-
19) e necessario mantenere la corretta funzionalita di
riconoscimento e polarizzazione dei nostri macrofagi.
Durante tutto il periodo critico, come azione terapeutica
preventiva, anche per altre malattie virali oltre al covid-19,
come per esempio l'influenza stagionale o i banali rhinovirus
attuali, & stato consigliato di assumere il medicinale di
medicina bionanomolecolare CITOMIX GUNA, per mantenere
I'equilibrio reattivo della bilancia TH1\TH2 e attivare le
nostre capacita di secrezione di immunoglobuline specifiche.
La situazione attuale impone un mantenimento del controllo
della funzionalita immunologica, dunque la prescrizione del
medicinale CITOMIX GUNA e a tempo indeterminato per il
momento.

L'equilibrio del sistema PN della PNEI é assicurato dal
rimedio:

ANTIAGESTRESS GUNA
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Al quale sara affiancato per tutto questo periodo di
prevenzione attiva il rimedio:

MACROREG GUNA

Per stabilizzare I'azione fisiologica del macrofago e anche
per evitare o prevenire le possibili reazioni immunoallergiche
di questa stagione.

Con un equilibrio razionale della PNEI reattiva del paziente
possiamo pensare di diminuire o evitare l'uso di farmaci
allopatici. In questa situazione di dover preservare il piu
possibile la reattivita fisiologica dell'organismo e diminuire i
danni di una possibile e violenta penetrazione di un conflitto
virale, il meccanismo materiale del farmaco allopatico del
tipo chiave-serratura, o banalmente sostitutivo o inibitore,
puo essere superato perché non permette il mantenimento del
nostro complesso network reattivo adattativo.

La nano fitomedicina omeopatica, ma anche ayurvedica e
medicina cinese tradizionale, con le sue nanocomponenti,
permette di svolgere la necessaria azione di controllo per
stabilizzare la situazione generale organica.

- modulazione dell’'espressione genica

- controllo dei segnali del ciclo cellulare

- controllo delle reazioni del sistema immunitario e non
inibizione funzionale

- controllo del sistema nervoso centrale

Attraverso il controllo della risposta cellulare allo stress
indotto dalla penetrazione di qualsiasi tipo di conflitto, i
rimedi nano molecolari della nano fitomedicina omeopatica
permettono il necessario e specifico adattamento, anche a
lungo termine, dei diversi network biologici aggrediti dal
conflitto in entrata attraverso la ripresa fisiologica del
corretto funzionamento adattativo del sistema.
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In conclusione, la ripresa generale della vita sociale
quotidiana necessita anche di energia: energia di risposta,
energia di funzionamento, energia vitale.

L'insieme di questa complessa situazione di vita porta ad una
stanchezza generale di funzionamento PNEI, una stanchezza
cronica, che blocca o limita la nostra necessaria risposta
vitale.

Possiamo aiutare la ripresa organica con fitorimedi come:

CITOYANG ENERGY RENACO

MALVIX RENACO

Per attivare e stabilizzare il livello energetico di risposta
generale.

In tutta questa situazione terapeutica reattiva post covid-19
non dobbiamo dimenticare anche le altre patologie, le altre
malattie dei nostri pazienti. Queste patologie non si sono
fermate e probabilmente a causa della confusione e della
paura di tutti noi, sono state dimenticate e anche
sottovalutate.

I pazienti affetti da altre patologie devono essere assistiti
di continuo, devono essere seguiti e curati con la stessa
attenzione e direi con ancora piu umanita. Sul nostro pianeta
sono solamente 4 milioni i casi di covid su 7 miliardi e mezzo
di abitanti.

La parola chiave di tutto questo studio € la ripresa nel
nostro equilibrio e del funzionamento fisiologico del nostro
organismo, perché molto semplicemente dobbiamo vincere noi
questa battaglia...noi, I'umanita, e dobbiamo fare tesoro
delle lezioni della natura.

Docteur Malzac Jerome Louis Robert
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Correzione e impaginazione :Monti Sara. Staff mbc-isystem
Per maggiori info sui prodotti MBC I.SYSTEM e Renaco:
3382004899
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